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EDITAL INTERNO N° 02/2018.
PROCESSO SELETIVO PARA CONTRATAGAO DE DOCENTE POR TEMPO DETERMINADO

A Chefe do Departamento de Ciéncias da Nutrigdo da Escola de Nutricdo da Universidade Federal da Bahia — UFBA,
no uso de suas atribuicdes legais, tendo em vista o disposto no Edital n° 02/2018 de 13/03/2018, de convocagéo para
contratagdo de docente por tempo determinado, do Magnifico Reitor da UFBA, publicado na integra nas Unidades de
Ensino da UFBA e em extrato no D.O.U. de 14/03/18 e no site da SUPAC (www.supac.ufba.br), torna publico, que
estardo abertas as inscrigbes para o processo seletivo simplificado para contratagdo de docente por tempo
determinado do Departamento de Ciéncias da Nutrigdo, de acordo com a legislacdo pertinente e complementar,
mediante as normas e condi¢des contidas neste Edital Interno, publicado na Escola de Nutricdo, devendo ser
disponibilizado a cada candidato.

1. Das Disposigoes Preliminares

. NUimero de vagas: 01 vaga.

1. Regime de trabalho: 40 horas semanais.

.2. Matéria: Nutricdo e Alimentagao.

.3. Disciplinas:1) NUT136- Nutricao e Materno Infantil (horarios a combinar)
2) NUT143 - Avaliagao Nutricional (horarios a combinar)
3) NUT 172 - Dietoterapia Aplicada | (horarios a combinar)

1.1
1.1
1.1
1.1

1.2. O processo seletivo sera realizado por Banca Examinadora devidamente constituida por Portaria interna do
Departamento de Nutrigdo, nomeada em 27/03/2018.

2. Das Inscrigoes
2.1. As inscri¢des estardo abertas no periodo de 15/03/2018 a 26/03/2018.
2.2. O candidato deve requerer sua inscrigdo na Secretaria do Departamento, bem como apresentar comprovante de
pagamento da taxa de inscri¢ao, no valor de R$ 20,00 (vinte reais).
2.3. O pagamento sera efetuado nas agéncias do Banco do Brasil, através de Guia de Recolhimento da Unido - GRU
simples, a ser obtida no site www.supac.ufba.br.
2.4. O requerimento de inscricdo devera estar instruido com:
I- Formulario de inscrigdo D devidamente preenchido, a ser obtido no site www.supac.ufba.br
I - Curriculum Vitae atualizado, com documentos comprobatérios em 1 uma Unica via (copias simples).
Il - Original e copia autenticada apenas para os documentos seguintes:
a) diploma de graduagéo em Nutricao (requisito minimo);
) titulo de Mestre, de Doutor ou de Livre-Docente (requisito complementar e opcional);
) documento oficial de Identidade;
) prova de quitagdo com o servi¢o militar (para brasileiros);
) titulo de eleitor e prova de quitagdo com as obrigagdes eleitorais;
documento comprobatorio de permanéncia regular no Brasil (para estrangeiros).

2.5. Para a titulagéo exigida no item 2.4 somente ser&o considerados:

a) os diplomas de graduagao registrados ou revalidados até o ato da inscri¢o;

b) os titulos de Mestre e/ou Doutor expedidos por instituicdes de ensino superior nacionais ou por universidades
estrangeiras registrados ou revalidados até o ato da inscrigao;

c) os titulos de Doutor obtidos na forma da legislagéo anterior & Lei n° 5.540 de 28/12/68;

d) os titulos de Livre-Docente expedidos por instituiges de ensino superior reconhecidas pelo Conselho Nacional de
Educac&o.

2.6. Antes de efetuar o recolhimento da taxa de inscrigdo, o candidato devera certificar-se de que preenche todos os

requisitos exigidos para a participagdo no processo seletivo.

2.7. A inscrigdo podera ser efetivada pelo candidato ou por seu procurador, desde que legalmente constituido.

2.8. N&o sera aceita em hipotese alguma inscrigdo condicionada, por fac-simile (fax), correio eletrénico (e-mail) ou em

local ou forma diferente do indicado neste Edital.
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2.9. Os dados informados no ato da inscrigio e o pagamento da taxa s&o responsabilidades exclusivas do candidato.
2.10. Sera cancelada a inscri¢do do candidato que tenha efetuado pagamento do valor da inscri¢éo através de cheque
e este seja devolvido por qualquer motivo.

2.11. A qualquer tempo poderdo ser anuladas a inscrigdo, as provas € a contratagdo do candidato, caso verificada
falsidade em qualquer declaracdo prestada e/ou qualquer irregularidade nas provas ou em documentos apresentados.
2.12. Nao haveré isencéo de pagamento dos valores estabelecidos no item 2.2.

2.13. Em nenhuma hipétese havera devolugdo da quantia paga a titulo de inscri¢do, salvo em caso de cancelamento
do processo seletivo apenas por conveniéncia ou motivo de for¢a maior da Administracao.

2.14. N&o sera valida a inscricdo cujo pagamento seja realizado em desacordo com as condigdes previstas neste
Edital Interno.

2.15. A inscricdo do candidato no Processo Seletivo implica, desde logo, o conhecimento e a aceitacdo tacita das
condicdes estabelecidas neste Edital Interno, bem como das disposi¢des emanadas nos dispositivos legais e
normativos que tratam da matéria, das quais o candidato ndo podera alegar desconhecimento.

2.16. Efetuada a inscrigdo, ndo sera aceito qualquer pedido de alteragéo.

3. Do Processo Seletivo

3.1. O processo seletivo constara de trés etapas distintas:

a) analise de curriculo, com peso 03 (trés);

b) prova didatica, com peso 05 (cinco);

c) entrevista, com peso 02 (dois).

3.2. As avaliagOes seréo realizadas no local e data abaixo indicados:

a) abertura do concurso - local: Escola de Nutrigdo da UFBA; data: 28/03/2018; horario 09:00;

b) sorteio dos pontos e da ordem de apresentagéo - local: Escola de Nutricdo da UFBA; data: 28/03/2018; horério
09:10;

c) analise de curriculo - local: Escola de Nutricio da UFBA,; data: 28/03/2018; horario: a partir de 09:30;

d) prova didatica - local: Escola de Nutrigdo da UFBA, data: 29/03/2018; horario: a partir de 09:00;

e) entrevista - local: Escola de Nutricdo da UFBA; data: data: 29/03/2018; horério: imediatamente ap6s a realizagéo da
prova didatica;

f) resultado - local: Escola de Nutrigdo da UFBA; data: 04/04/2018; horério: a partir de 15:00;

g) a comissdo julgadora tem totais poderes para alterar horarios e locais de avaliagbes, sendo tais alteragdes
comunicadas aos candidatos com pelo menos 24 horas de antecedéncia das referidas avaliagdes.

4. Da Realizagao das Provas
4.1. Para as provas didaticas estdo indicados 04 pontos, versando sobre itens dos programas das disciplinas do
processo seletivo, distribuidos conforme se segue:

Matéria: Nutricdo e Alimentagao.

Pontos para avalia¢ao:

A. Aspectos fisiologicos digestivos e conduta nutricional nos dois primeiros anos de vida.
B. Programacdo metabdlica e alimentacdo na gestacéo

C. Caracteristicas do diagnéstico nutricional: desafios na sua elaboracdo na pratica clinica.
D. Peculiaridades da avaliacdo nutricional nas doengas crénicas.

4.2. O(s) programa(s) da(s) disciplina(s) inclusa(s) nesta Selegao constam no Anexo Il deste Edital Interno.
4.3. Sera sorteado um Unico ponto para todos os candidatos, no que se refere a prova didatica.
4.5. Em nenhuma das provas do processo seletivo sera admitida a comunicacdo direta ou indireta entre os
candidatos.
4.6. A ordem de apresentagéo dos candidatos sera definida por sorteio, de acordo com cronograma constante no
item 3.2, e serd utilizada para todas as demais avaliagdes.
4.7. Da Andlise do Curriculo
4.7.1. Os titulos serdo classificados em:
| - académicos;
[l - cientificos, artisticos e literarios;
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1l - didaticos;

[V - administrativos;

V - profissionais.
4.7.2. A relagdo dos titulos e a pontuagéo de cada titulo sera entregue aos candidatos no ato de inscri¢do, os quais
constam de um Barema aprovado pelo Departamento de Ciéncias da Nutrigao.
4.8. Da Prova Didatica
4.8.1. A prova didatica tera como objetivo avaliar o candidato quanto ao dominio do assunto, a capacidade de
comunicacao, de organizacao do pensamento e de planejamento, as estratégias de ensino utilizadas e dominio dos
recursos didaticos utilizados e a apresentagao da aula.
4.8.2. A prova didatica seré realizada em tantas sessdes publicas quantos forem os candidatos inscritos.
4.8.3. Pelo menos vinte e quatro horas antes da primeira apresentacdo sera sorteado um unico ponto a ser
apresentado por todos os candidatos.
4.8.4. Os candidatos entregaréo os respectivos planos de aula uma hora antes da realizagéo da aula.
4.8.5. Cada candidato dispora para a apresentacdo de sua aula de um minimo de 20 minutos e um maximo de 50
minutos, sendo a ela vedado o comparecimento dos demais candidatos.
4.9. Da Entrevista
4.9.1. Os membros da Banca Examinadora formulardo questdes ao candidato apos a apresentacdo da prova
didatica, versando sobre o interesse do candidato pela area que pretende ensinar e sobre conteldos tedricos da(s)
disciplina(s) em exame. Os candidatos devem também ser argiiidos sobre a disponibilidade de assumirem as aulas
nos horarios estabelecidos.

5. Da Avaliacao das Provas e da Classificagiao

5.1. A Banca Examinadora reunir-se-a, privadamente, para avaliar as provas e emitir o seu juizo quanto a elas.

5.2. Para cada uma das provas, os examinadores atribuirdo notas, obedecendo a escala de 0 (zero) a 10 (dez).

5.3. Cada examinador atribuira uma nota final aos candidatos que sera resultante da média ponderada das notas das
provas, considerados os pesos previstos no item 3.1.

54. A nota final do candidato sera resultante da média aritmética das notas finais atribuidas por cada um dos
examinadores.

5.5. Sera considerado classificado o candidato que obtiver nota final minima 7 (sete).

5.6. Sera considerado como primeiro colocado o candidato que obtiver a maior média aritmética das notas finais
atribuidas pelos examinadores.

5.7. O candidato que ndo comparecer a qualquer das etapas deste processo seletivo serd automaticamente
desclassificado.

6. Da Homologagao do Resultado das Provas e dos Recursos

6.1. A Banca Examinadora elaborara ata contendo informagfes sobre as diversas avaliagdes e pareceres dos
membros da Banca Examinadora referentes aos candidatos, e em exposicéo sucinta, narrara os fatos e as provas do
Processo Seletivo, justificando as indicagfes, se houver.

6.2. A Banca Examinadora preenchera e assinara o Formulario E — Resultado do processo seletivo simplificado para
contratagdo de docente por tempo determinado.

6.3. O candidato podera interpor recurso devidamente fundamentado, indicando com preciséo os pontos a serem
examinados, mediante requerimento dirigido & direcdo desta unidade de ensino, protocolado na secretaria da
Unidade de Ensino no prazo de 5 (cinco) dias contados a partir da publicagdo do resultado das provas.

6.3.1. Os recursos serdo julgados pela Congregacéao da Unidade.

6.3.2. N&o sera aceito recurso via postal, via fac-simile ou correio eletronico.

6.3.3. Recursos inconsistentes e extemporaneos seréo indeferidos preliminarmente.

6.3.4. O resultado dos recursos estara a disposi¢do dos interessados na secretaria da Unidade de Ensino.

6.4.0 Resultado Final sera publicado no Diario Oficial da Uni&o - D.O.U., e estara disponivel no Departamento de
Ciéncias da Nutricao e no site www.supac.ufba.br, obedecido os prazos.

7. Da Contratagao
7.1 O candidato classificado sera convocado para contratagéo através de contato telefonico/ correio eletrdnico.
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7.2 O candidato ficara desde entdo obrigado a preencher, no que couber, os formularios de: Declara¢do de
Ocupagao de Cargo/ Declaragdo de Nao Acumulagao de Cargos/ Declaracdo de Acumulagao de Cargos/ Declaragao
Negativa de Bens/ Declaragéo Positiva de Bens, disponiveis no site www.supac.ufba.br; bem como seguir prazos e
determinagdes estabelecidos pela instituicdo para sua contratagao.

7.3. E de inteira responsabilidade do candidato acompanhar o andamento deste processo seletivo apés sua
homologacdo para fins de conhecimento da sua convocagdo. O ndo cumprimento de prazos e requisitos
estabelecido neste edital pelo candidato aprovado e classificado implicara na convocagdo do préximo candidato.

8. Dos Requisitos Para Contratagao

8.1 Ter sido aprovado e classificado no Processo Seletivo Simplificado, na forma estabelecida neste edital.

8.2 Ter idade minima de 18 (dezoito) anos completos na data da contratagao.

8.4 Nao acumular cargos, empregos e fungdes publicas, exceto aqueles permitidos pela Constituicdo Federal e
mediante a compatibilidade de horario.

8.5 Nao ser ocupante de Cargo de Professor do Magistério Superior, Professor de Ensino de 1° e 2° Graus,
Professor do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico, Professor do Ensino Bésico, Técnico e Tecnoldgico Temporéario
ou Substituto das Institui¢des Federais de Ensino, nos termos do inciso |, § 1° do Art. 6° da Lei 8.745/93.

8.6 Nao serdo recontratados os candidatos que ja tiverem sido contratados nos termos da Lei 8.745/93, excetuados
aqueles cujos contratos tenham sido extintos a mais de 24 (vinte e quatro) meses.

8.7. Nao ter sofrido, no exercicio de fungio publica, penalidade incompativel com a investidura em Cargo Publico
Federal, prevista no Art. 137 da Lei n°. 8.112/90.

8.8. Nao receber proventos de aposentadoria que caracterizem acumulag&o ilicita de cargos, na forma do art.37,
Inciso XVI, da Constituicao Federal.

8.9. Apresentar relagdo de documentos solicitados pela Diretoria de Gestéo de Pessoas no ato da convocagéo.

9. Das Disposig¢oes Gerais

9.1. A aprovagdo no processo seletivo ndo assegura ao candidato o direito de contratagao, ficando a concretizagao
deste ato condicionada a observancia das normas legais pertinentes e a rigorosa ordem de classificagéo.

9.2. O prazo de validade do processo seletivo sera de 1 (um) ano contado a partir da data da publicagao do resultado
do processo seletivo no Diario Oficial da Unido.

9.3. Os candidatos aprovados e selecionados que tiverem titulagdo superior & exigida para a classe para a qual o
processo seletivo simplificado se refere, poderao requerer, apds a contratagdo, progressao imediata para a classe
correspondente a sua titulacao.

9.4. A inscricdo do candidato no processo seletivo implica conhecimento e aceitagdo tacita das condigdes
estabelecidas no presente Edital Interno, das quais o candidato ndo poderéa alegar desconhecimento.

9.5. Ndo sera fornecido ao candidato qualquer documento comprobatério de classificagdo no Processo Seletivo,
valendo, para este fim, o Edital de Homologac&o do resultado publicado no Diario Oficial da Unido.

9.5. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Departamento de Ciéncias da Nutricdo e, em grau de recurso, pela
Congregacao da respectiva Unidade de Ensino.

Salvador, 14 de Margo de 2018.

Profé. Gardénia Abreu Vieira Fontes
Chefe do Departamento de Ciéncias da Nutricdo
da Escola de Nutricio da UFBA.
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ANEXO | - EDITAL INTERNO N° 02/2018.

SELEGAO PARA CONTRATAGAO DE DOCENTE POR TEMPO DETERMINADO
TABELA DE VALORES PARA JULGAMENTO DE TiTULOS

(BAREMA)

[ 1. | TITULOS UNIVERSITARIOS - GRADUAGAOQ (50)
Graduacdo na mesma area (Bacharelado/Licenciatura) 50
Graduagdo em &rea afim 45

| 2. | TITULOS UNIVERSITARIOS - POS-GRADUAGAO (15)
Doutorado concluido 15
Doutorado em curso 10
Mestrado concluido 12
Mestrado em curso (fase de elaboragédo da dissertagéo) 9
Especializag&o (360h) concluido 8
Aperfeicoamento concluido 6

| 3. ATIVIDADES DIDATICAS E PROFISSIONAIS (20)
Ensino superior — mais de 2 (dois) semestres 6
Ensino superior — até 2 (dois) semestres 5
Ensino superior — até 1 (um) semestre 4
Ensino de 2° grau — mais de 2 (dois) semestres 3
Ensino de 2° grau — até 2 (dois) semestres 2
Ensino de primeiro grau — mais de 2 (dois) semestres 1
Docéncia em curso de extens&o 1
Monitoria — minimo de 2 (dois) semestres 3
Conferéncia, Palestra, Seminario proferido e cursos ministrados na area profissional 1
Aprovagéo em concurso publico na area educacional, nivel superior 3
Aprovagéo em concurso publico na area profissional 2
Aprovagéo em selegéo publica na area educacional, nivel superior 1,5
Cargo de chefia ou dire¢&o em Instituigdo de ensino superior — 1 (um) ano, no minimo, de exercicio 1
Participagdo em banca examinadora — Magistério Superior 1
Tempo de efetivo exercicio profissional na area do concurso — mais de 2 (dois) anos 6
Tempo de efetivo exercicio profissional na area do concurso — até 2 (dois) anos 5

| 4. FORMAGAO COMPLEMENTAR (5)
Estagios na area — minimo de 90 (noventa) horas 2
Cursos de extenséo na drea — minimo de 60 (sessenta) horas 2
Participacdo em Congressos, Simpdsios, Encontros na area 1
Quaisquer destas atividades fora da &rea 0,5

| 5. | ATIVIDADES CIENTIFICAS OU ARTISTICAS (10)
Livro publicado (didatico, cientifico ou literario) 5
Pesquisa cientifica — concluida 4
Pesquisa cientifica — em curso 2
Artigos ou ensaios publicados de natureza cientifica ou literaria 1
TOTAL: 100
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ANEXO Il - EDITAL INTERNO N° 02/2018

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA

SUPERINTENDENCIA ACADEMICA PROGRAMA DE DISCIPLINAS
SECRETARIA GERAL DOS CURSOS

DISCIPLINAS
cépiGo NOME
NUT172 DIETOTERAPIA APLICADA |
CARGA HORARIA CREDITOS ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ANO
T P E TOTAL
34 51 85 2017

EMENTA / OBJETIVOS

Ementa: Familiarizacdo do aluno no trato com o paciente através de estudos de casos de pacientes hospitalizados nas
clinicas médicas e cirargicas, ambulatorios, enfatizando a analise da histdria clinica, anamnese alimentar, prescricao
dietética, calculo de dietas, orientacdo dietoterapica e avaliagdo do estado nutricional do paciente. Apresentagdo e
discussdo dos casos em grupo.

OBJETIVOS

Geral:
O aluno sera capaz de:

= |Integrar e atualizar conhecimentos prévios e buscar novos conhecimentos para a compreensdo da complexidade dos
problemas de saude apresentados € a adequada problematizagdo dos transtornos nutricionais identificados, prestando
cuidados nutricionais respaldados em fundamentos técnico-cientificos e éticos.

Especificos:
O aluno devera ser capaz de:

= Apreender novos conceitos, na perspectiva da elaboragdo correta da andlise da situacdo de nutrigho e saude,
desenvolvendo gradativamente a autonomia para a tomada de decisdes;

= Elaborar e apresentar planos de cuidados em nutricio e estabelecer conduta nutricional com padrdes cientificos, éticos e
socialmente aceitos;

= Exercitar o raciocinio logico e dedutivo-indutivo nos casos clinicos;
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= Usar adequadamente os procedimentos da avaliagdo nutricional como componente essencial para o estabelecimento do
diagndstico nutricional;

= Desenvolver a capacidade de problematizacéo e sistematizagao do conhecimento.

METODOLOGIA

Aula Teérica
Encontros semanais
Estimulo & autonomia, aprendizagem auto-dirigida, problematizagéo.

o Integrar e atualizar os conhecimentos propedéuticos adquiridos e buscar a apreensao dos novos conteudos orientados para
proceder a avaliagdo nutricional na perspectiva clinica, a favor do acolhimento individualizado. Identificar todos os problemas
apresentados e/ou relacionados com o paciente e as evidéncias a serem consideradas no plano dietoterapico. Revisar a
literatura. Desenvolver o raciocinio clinico diante das situacdes-problema e para cada atendimento, exercitando a capacidade
de problematizagéo e tomada de decisdo em nutrigéo clinica.

o Discutir com o professor a problematizagéo e avaliagdo da situagdo de salde e nutricdo dos pacientes, o plano de cuidados,
a determinagédo das necessidades nutricionais, a dieta, a orientagdo, aconselhamento e/ou qualquer conduta dietética e
nutricional com base em estudo prévio, valendo-se de conhecimentos técnicos e cientificos atualizados, e com antecedéncia.

o Elaborar o plano dietoterapico, com objetivos bem definidos, realistas e estabelecer metas a curto, médio e longo prazo no
acompanhamento dos pacientes. A conduta definida devera revelar estudo sistematico da literatura pertinente, ser

contextualizada com os aspectos sociais, culturais e econdmicos e deve ter coeréncia com objetivos tragados.

Pratica
Pratica clinica orientada e supervisionada, semanal — atendimento individualizado de individuos em nivel
ambulatorial e hospitalar. Atividades sistematicas:

o Avaliagédo de pacientes: entrevista com elaboragédo de anamnese; exame fisico e clinico
nutricional;

e Avaliagdo de cardapios e produtos/suplementos nutricionais;
o Retorno: diagndstico nutricional e proposta de plano de cuidados e conduta nutricionais;
e FElaboracdo e apresentacédo de Estudo de caso.

ESTUDOS DE CASO (Apresentagéo e Discussao).

1.1 - Apresentar o caso com clareza, objetividade, de forma sequienciada, com postura adequada e no tempo previsto.

1.2- Apresentar a historia clinica do paciente de forma completa e abrangente, identificando todos os dados relevantes e problemas
presentes no paciente.

1.3- Apresentar a avaliagdo nutricional do paciente de forma completa a partir dos dados subjetivos e objetivos (avaliagdo conjunta
da histéria clinica, antropometria, exame fisico, historia dietética e dados bioquimicos), com diagnéstico conclusivo do estado
nutricional.

1.4- Discutir todos os problemas identificados com base em evidéncias (consensos e posicionamentos oficiais, artigos cientificos),
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fundamentando seus argumentos na literatura pertinente atualizada e nas alteragdes encontradas no paciente. (Reconhecer as
alteragbes presentes no paciente e os mecanismos fisiopatolégicos que as justificam). Discutir a linha de raciocinio possivel para a
tomada de decis&o sobe a conduta de nutrig&o.

1.5- Estabelecer objetivo a curto, médio e longo prazo e as agdes especificas de nutricdo, com programa de acompanhamento e
encaminhamento de hipoteses diagnésticas nao esclarecidas.

1.6- Sequir roteiro apresentado.

CONTEUDO PROGRAMATICO

CONTEUDO TEORICO

UNIDADE I: Fisiopatologia e terapia nutricional em pacientes queimados
1. Terapia Nutricional

Férmulas e suplementos nutricionais
I.2. Pacientes queimados

Alterages sistémicas e metabdlicas

Terapia nutricional

UNIDADE II: Fisiopatologia e terapia nutricional em pacientes criticos, com SIDA e cancer
I1.1. Pacientes com SIDA
Alterages sistémicas e metabdlicas
Terapia nutricional
I1.3. Pacientes criticos
Alteragdes sistémicas e metabdlicas
Terapia nutricional
I1.4. Pacientes com cancer
Alterages sistémicas e metabdlicas
Terapia nutricional

BIBLIOGRAFIA

AJZEN H, SHOR N. Nefrologia. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar UNIFESP/Escola Paulista de Medicina. Editor da série:
Nestor Schor. 12. ed., S&o Paulo, 2002, 478p.

AYRES J R C M. Cuidado e reconstrucéo das préticas de saude. Interface - Comunic., Satde, Educ., 8(14):73-92, 2004.

. Uma Concepgédo Hermenéutica de Saude. Rev. Satide Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):43-62, 2007.

BATES B. Propedéutica Médica. Rio de Janeiro, 82 ed, Guanabara Koogan. 2005, 938p.

BERBEL NAN. A problematizagdo e a aprendizagem baseada em problemas: diferentes termos ou
diferentes caminhos? Interface — Comunic, Saude, Educ, 1998, 2(2):139-154.

BOFF L. O Cuidado essencial: principio de um novo ethos. Incluséo Social, 2005, 1(1): 28-35.
CAMPOS AC. Nutricdo em cirurgia. S&o Paulo: Atheneu, 2001.

CAPRARA A, FRANCO ALS. A Relagdo paciente-médico: para uma humanizagdo da pratica médica. Cad. Saude Publica, 1999,
15(3): 647-654

CASTIEL LD, POVOA E C. Dr. Sackett & “Mr. Sacketeer”... Encanto e desencanto no reino da expertise na medicina baseada em
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evidéncias. Cad. Satde Publica, Rio de Janeiro, 17(1):205-214, 2001.
CUPPARI L. Nutricdo Clinica no Adulto. Manole, S&o Paulo, 2002.

CYRINO EG, TORALLES-PEREIRA ML. Trabalhando com estratégias de ensino-aprendizado por descoberta na area da salde: a
problematizagéo e a aprendizagem baseada em problemas. Cad Sadde Publica. 2004; 20(3):780-8

DOUGLAS RD. Tratado de Fisiologia aplicada a Nutricdo. Robe Editorial. S&o Paulo, 2002.

FAVORETO C A O. A Pratica Clinica e o Desenvolvimento do Cuidado Integral a Saude no Contexto da Atengéo Primaria. Rev.
APS, 11(1): 100-108, 2008.

LAMEU E. Clinica Nutricional. Editora Revinter. Rio de Janeiro, 2005.

PULAIN JP, PROENCA RPC. O espago social alimentar: um instrumento para o estudo dos modelos
alimentares. Rev Nutr. 2003,16(3):245-256

REA-NETO A. Raciocinio clinico - o processo de decisdo diagnostica e terapéutica. Rev Ass Med Brasil
1998; 44(4): 301-11.

RIELLA M C, MARTINS C. Nutri¢&o € o rim. Rio de Janeiro: ed. Guanabara, 2001.

RODRIGUES E M, SOARES FPTP, BOOG MCF. Resgate do conceito de aconselhamento no contexto do atendimento nutricional,
Re. Nutr 18(1):119-128, 2005.

SHILS ME, OLSON JA, SHIKET M, ROSS AC. Tratado de Nutrigdo Moderna na Saude e na Doenca. Manole, Sao Paulo, V1 e V2,
2003.

SOARES JCRS, CAMARGO JUNIOR KR. A autonomia do paciente no processo terapéutico como valor para a saude. Interface -
Comunic., Saude, Educ., 2007, 11(21): 65-78.

TEIXEIRANETO F. Nutrigdo Clinica. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2003.
WAITZBERG DL. Nutricdo Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. 3%d. S&o Paulo. Atheneu, 2004. V1 e V2.
WAITZBERG DL. Dieta, Nutrigao e cancer. Editora Atheneu, S&o Paulo, 2004.
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;‘a. gle\ﬁRsmADE FEDERAL DA PROGRAMA DE
B e  SUPERINTENDENCIA ACADEMICA COMPONENTES
| SECRETARIA GERAL DOS CURSOS CURRICULARES

COMPONENTE CURRICULAR

cODIGO NOME
NUT 136 NUTRICAO MATERNO INFANTIL
CARGA HORARIA MODULO SEMESTRE VIGENTE
T P E TOTAL T P E
68 34 102 2017.2

EMENTA

Estudo dos problemas alimentares da gestante e da crianca. Estudo das normas da alimentagdo da gestante,
nutriz, recém-nascido e da crianga em todas as suas fases: primeiro ano de vida, pré-escolar, escolar e adolescente.

OBJETIVOS

Identificar problemas nutricionais na gestagdo, no puerpério e na infancia;

Identificar e analisar problemas nutricionais mais freqiientes na gestacdo, no puérperio e na infancia;

Elaborar planejamento dietético para a gestante, puérpera e criangas saudaveis;

Elaborar planejamento dietético considerando os problemas nutricionais mais freqiientes na gestagao, puérperio e nas
diferentes faixas etérias da infancia;

Atuar na promocao, prevencgdo, recuperacao e na reabilitacdo da crianga.

Assistir & gestante, a nutriz e a crianca nos servicos de satde (postos, centros, hospitais) prestando-lhe atengéo de
qualidade e baseado nos preceitos da ética e no atendimento humanizado;

Participar de discussdo cientifica, sobre o atendimento nutricional, com a equipe multidisciplinar de saude.

METODOLOGIA

Esta disciplina compde o leque das profissionalizantes, tem carga horaria de 6 horas semanais distribuidas em 4 horas
de aulas tedricas e 2 horas de aulas praticas. Assim, a disciplina tem caréater tedrico-pratico.

*0O contetdo teorico é desenvolvido, em sua maioria, utilizando-se do recurso da exposi¢do e discussdo de caso,
buscando estimular a participacdo do aluno na discussdo estabelecida em sala de aula.

*Q conteldo pratico é desenvolvido na Maternidade Climério de Oliveira, Centro Pediatrico Prof® Hosanah de Oliveira
(ambulatdrio e enfermaria), onde o aluno exercita a pratica do atendimento ambulatorial e de enfermaria, sob a supervisao
dos professores da disciplina, podendo utilizar-se também de outro espago do servico de salde, se necessario.

A disciplina usa ainda como ferramenta, o conhecimento dos pré-requisitos ICS 021 — Fisiologia; NUT 154- Nutricdo
Normal; NUT 152- Técnica Dietética e ICS 046- Parasitologia. Usa ainda o conhecimento basico de Imunologia.

E incentivado o estudo em grupo em horério extra & disciplina, contando quando possivel com a participacdo dos
professores e monitor voluntario da disciplina. Essa interacdo permite que o aluno aprenda com seu par.

Os professores substitutos, quando contratados, desenvolvem as atividades praticas da disciplina, e participam das
correcOes dos exercicios e das provas, além de participarem das sessdes de discussdo e reforco do aprendizado,
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desenvolvidos em horarios extras.

*Segundo a Resolucdo N01/2016, como atividade extra classe os alunos desenvolverdo:
Casos Clinicos — temas: gestante e paciente ambulatorial — total de horas 5h
Estudo dirigido — Leitura de artigo para posterior discussdo — 2h

Lista de exercicio — 1h

Investigacdo sobre determinado tema para posterior discussdo — 30min

CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo I - Nutricdo na gestacdo / DCNT’S

Bases fisioldgicas. Necessidades Nutricionais. Principais complicacbes na gestacdo. Planejamento dietético para
gestante.

DCNT na infancia (fisiopatologia e terapia nutricional)

Modulo 11 — Aplicacdo da fisiologia digestiva na infancia / Lactagdo / Alimentacdo Complementar

Fisiologia da lactagdo. Doengas maternas e aleitamento. Aleitamento em situacdes especiais. Amamentagéo e uso de
drogas. Custo da producdo lactea e principais problemas com a mama.

Bases fisiologicas da digestdo na infancia, com énfase nos 2 primeiros anos de vida. CondicGes fisioldgicas para a
hidrélise, absor¢do e metabolismo dos nutrientes, segundo a maturacdo dos sistemas: digestivo, renal e imunoldgico e o
tipo de leite oferecido a crianga;

Maturacao dos sistemas digestivo, renal e imunoldgico e o uso de leite materno e leite de vaca. Orientagdo nutricional.
Fatores nutricionais do leite materno. Prote¢do contra doenga. Composigdo do leite materno e de vaca e a adequagédo
dos sistemas: digestivo, renal e imunolégico.

Alimentacdo complementar; Consisténcia e textura dos alimentos e preparagfes. Orientagdo/Esquema alimentar.
Diluigdo e reconstituicdo de leites. Calculo de volume da refeigdo/orientagdo nutricional. Céalculo das necessidades
nutricionais de criancgas.

Paciente hospitalizado-avaliacdo e terapia nutricional.

Modulo 111 — Diarreia/Alergia alimentar / APLV / Intolerancia a lactose/Alergia ao gluten / Intolerancia ao
gluten

Doengas diarreicas na infancia.

Alergia Alimentar

APLV — Alergia a protéina de leite de vaca

Intolerancia a lactose

Modulo 1V — Doenca Celiaca / Fibrose Cistica / Erros Inatos do Metabolismo / DEP
DC - Doenca celiaca

Alergia ao glaten

Intolerancia ao gluten

EIM — Erros Inatos do Metabolismo

FC - Fibrose cistica do pancreas

DEP- Desnutrigao energético proteica

Modulo VI - Prética

O modulo préatico sera composto das seguintes atividades:

1) Estudo de caso ou estudo de outros aspectos clinicos nutricionais que versam sobre o atendimento a gestante
(individual ou em dupla a depender da demanda do servico).

2) Avaliagdo referente ao médulo de alimentacdo complementar nos primeiros dois anos de vida que tera carater
processual e sera desenvolvida por meio de avaliacBes parciais nas aulas tedricas e praticas.

3) Estudo de caso ou estudo de outros aspectos clinicos nutricionais que versam sobre ao atendimento a crianca em
atendimento ambulatorial e em internagdo hospitalar contemplando uma ou mais doencas abordadas no contetido
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tedrico, com base no roteiro pré-estabelecido.
4) Valorizacdo cientifica dos aspectos da fisiopatologia e terapia nutricional.

PLANO DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

Cada unidade do contetdo programatico contempla atividade de avaliacdo. A avalia¢do individual do aluno € baseada
no Regulamento do Ensino da Graduagéo e nos demais instrumentos legais da UFBa.

E, leva em consideracdo 0s seguintes aspectos:

1) Dominio do conteldo compativel com o estagio atual do conhecimento cientifico, dos topicos em discusséo

2) Capacidade de articulacdo do conhecimento e da explicacéo cientifica do evento;

3) Raciocinio clinico, considerando unicamente a competéncia legal e a autonomia do nutricionista de prescrever a dieta
do paciente.

4) Planejamento dietético e dietoterapico adequada ao estado de saude e de nutrigdo do paciente

5) Avaliacdo da intervencgdo nutricional e tomada de novas decis@es sobre o tratamento do paciente

As avaliagOes tedricas sdo desenvolvidas por meio de provas escritas, estruturadas com questfes objetivas e/ou
subjetivas com duracgéo de 1 hora e 50 min, segundo o cronograma da disciplina

A média da disciplina resultara da media ponderada em cada modulo, incluindo o médulo pratico.

Cada modulo recebera pontuagdo como segue:

Avaliacdo | - Nutricdo na gestacdo / DCNT’S (p=2,0)

Avaliacéo Il - Lactagéo / Fisiologia digestiva na infancia / Alimentacdo Complementar (p=2,25)

Avaliacao Il - Diarreia/Alergia alimentar / APLV / Fibrose Cistica do Pancreas/ Doenca Celiaca (p=2,25)
Avaliacao 1V - Intolerancia a lactose / Alergia ao Trigo / Sensibilidade ao Glaten nédo Celiaca / Erros Inatos do
Metabolismo / DEP (p=2,0)

Avaliacao VI — Avalia¢cdo do Mdédulo Pratico (1,5)

O modulo préatico envolve além da pontuacdo de trabalhos realizados, o eixo qualitativo referente ao rigor cientifico,
ético e humanizado no atendimento ao paciente e a compatibilidade entre o referencial tedrico e o pratico, no exercicio
da prética clinica.

A critério do professor poderd ser solicitado um estudo de caso de alguma doenga rara, que tenha sido objeto do
atendimento em nivel ambulatorial, ainda que nao tenha sido contemplado no contetdo tedrico. Neste caso o
atendimento ambulatorial sera realizado pelo aluno com supeviséo professor.

Neste eixo da disciplina sera efetivada também a avaliacdo qualitativa que leva conta: assiduidade, participacéo,
raciocinio clinico, embasamento teorico, postura académico-profissional.

Todas as atividades tedricas e 0s estudos de caso terdo pontuacao de 0-10

Sobre avaliacdo em segunda chamada:

REGPG: Art. 115. O aluno que faltar a qualquer das avaliagdes previstas tera direito a segunda chamada, se a requerer ao
Departamento ou equivalente responsavel pelo componente curricular, até cinco (05) dias Uteis apds a sua realizacdo, comprovando-
se uma das seguintes situages:

| - direito assegurado por legislagdo especifica;

Il - motivo de salide comprovado por atestado médico;

111 - raz&o de forca maior, julgado a critério do professor responsavel pelo componente curricular.

§1lo A avaliaco da aprendizagem em segunda chamada serd feita pelo proprio professor da turma, em horario por este designado
com, pelo menos trés (03) dias de antecedéncia da dia de realizacdo da prova, consistindo do mesmo tipo de avaliacdo, com
conteido similar ao da primeira chamada.

§20 A falta a segunda chamada implicara atribuicdo de nota zero
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1 Rezende, J & Montenegro CAB. Obstetricia Fundamental. Ed Guanabara Koogan. 122 Ed. 2013.

2 Accioly, et al. Nutricho em obstetricia e pediatria. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 2009. (ver capitulos
recomendados)

3 Rego,JDR. Aleitamento materno. Editora Atheneu, 2002.

4 Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de A¢Bes Programaticas Estratégicas.
Area Técnica de Saude da Mulher. Pré-natal e Puerpério: atencdo qualificada e humanizada — manual
técnico/Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Ac¢des Programaticas Estratégicas —
Brasilia: Ministério da Saude, 2005. 163 p. color. — (Série A. Normas e Manuais Técnicos) — (Série Direitos Sexuais e
Direitos Reprodutivos— Caderno n° 5)

5 Departamento de Acdes Programéticas Estratégicas ... Area Técnica da Satde da Crianca e Aleitamento
Materno.  Brasil.  Ministério da Salde  Secretaria de Atencdo a  Saulde Departamento
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6 Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengcdo a Saude. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas.
Gestacdo de alto risco: manual técnico / Ministério da Salde, Secretaria de Atencéo a Saude, Departamento de A¢bes
Programéticas Estratégicas. — 5. ed. — Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2010. 302 p. — (Serie A. Normas e
Manuais Técnicos)

7 Malachias MVB, Souza WKSB, Plavnik FL, Rodrigues CIS, Branddo AA, Neves MFT, et al. 72 Diretriz Brasileira de
Hipertenséo Arterial. Arq Bras Cardiol 2016; 107(3Supl.3):1-83.

8 SBD. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2015-2016

09- MS. Dez Passos para Alimentacdo complementar saudavel. Guia alimentar para criangas menores de 2 anos.
Brasilia, 2010

10- Martins AM, et al. Protocolo Brasileiro de dietas. Erros inatos do metabolismo. Ed segmento, 2006.

11- Zugaib, Marcelo. Obstetricia. Ed. Manole. 3%d. 2016.

Am J Clin Nutr. 2000, 71 (Suppl) Maternal Nutrition: New developments and implications-podemos excluir

Barbieri D. & Palma D. Gastroenterologia e Nutricdo. Séries Atualiza¢gBes Pediatricas. 2001.. podemos excluir
Feferbaum, R & Falcd@o, M.C. Nutricdo do recém-nascido. Editora Atheneu. 2003. (Ver capitulos recomendados)
podemos excluir

Guyton,AC. Fisiologia Humana. Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2017.

Janet C. King. Maternal obesity, metabolism, and pregnancy outcomes. Annu. Rev. Nutr. 2006. 26:22.1-22.21.

OMS: necessidades de energia e proteina, 1985 podemos excluir

OMS. Alimentagéo infantil. Bases fisioldgicas, 1989

OMS. Necessidades de energia e proteina, genebra, 1985 podemos excluir

Pernetta,C. Alimentacao da crianca, Editora Guanabara, 1988 (Ver capitulos recomendados) podemos excluir

WHO. Department of Nutrition for Health and Development World Health Organization. Complementary feeding: Family
foods for breastfed children. 2000, p.52.

WHO. World Health Organization. Physical status: The use and interpretation of anthropometry. 1995, p. 452. podemos
excluir

World Gastroenterology Organisation Global Guideline Diarreia aguda em adultos e crian¢as: uma perspectiva mundial.
Fevereiro de 2012

The treatment of diarrhoea. A manual for physicians and other senior health workers. Publication date: 2005

WGO. Consenso de Diarreia Aguda. 2008

JAMA. Diretrizes de aleitamento materno. 2016 (https://maismaismedicina.wordpress.com/tag/jama-pediatrics/)
Ministério da Saude. Aleitameno Materno e alimentacdo complementar. 2015 podemos excluir - eferencia completa
abaixo

Cadernos de Atencdo Basica, n° 33. Brasilia —

DF. 2012 ... Brasil. Ministério da Saude. Secretariade Atengao a Saude. Departamento de Atencao Basica. Saude
da crianca : crescimento e desenvolvimento / Ministério da Saude
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Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saulde. Departamento de Atencédo Basica. Saude da crianca :
aleitamento materno e alimentacdo complementar / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Sadude,
Departamento de Atencdo Basica. — 2. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 184 p. : il. — (Cadernos de Atencao
Basica ; n. 23)

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas. Fibrose Cistica - Insuficiéncia Pancreatica . Portaria SAS/MS no 224, de 10
de maio de 2010. (Retificada em 27.08.10)

MS. Programa de Triagem Neonatal Biol6gica. Manual técnico. 2017.

Serdo usados textos cientificos de revistas qualizadas.

Assinatura e Carimbo do Chefe do Departamento Assinatura e Carimbo do Coordenador do Curso
Programa aprovado em reuniéo plenéaria do dia Programa aprovado em reuniéo plenéria do dia
/ / / /
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA
BAHIA

SUPERINTENDENCIA ACADEMICA

PROGRAMA DE

SECRETARIA GERAL DOS CURSOS

DISCIPLINAS

DISCIPLINAS

CcODIGO NOME
NUT143 AVALIACATO NUTRICIONAL
A CREDIT
CARGA HORARIA oS ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ANO

T P E TOTAL

34 34 68 04 2015
EMENTA / OBJETIVOS
Ementa

Métodos e técnicas de avaliagcdo direta e indireta do estado nutricional de individuos e
populagbes. Processo de determinagdo do estado nutricional nos diferentes ciclos da vida.
Planejamento, anéalise e acompanhamento de diagndstico nutricional

grupos populacionais.

OBJETIVOS

Geral

- O aluno deverad ser capaz de apropriar-se dos principios, métodos e técnicas do diagndéstico
alimentar/nutricional nos ambitos individual e coletivo nos diferentes ciclos da vida (gestante,
crianga, adolescente, adulto e idosos), o individuo hospitalizado, em condi¢des especiais (sindrome
de down, paralisia cerebral, prematuridade) e o atleta. Conhecer os principais problemas de
alimentacdo e nutricdo dos referidos grupos. Desenvolver o raciocinio clinico e epidemioldgico no
diagnostico e acompanhamento nutricional. Entender os fatores relacionados ao processo de
determinacdo dos problemas nutricionais nos niveis individual e coletivo;

diagnostico nutricional de grupos populacionais.

de

individuos e

Planejar e analisar
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METODOLOGIA

Desenvolvimento da aulas:
Tebricas: Aulas expositivas participativas; seminarios; discussdo de estudo de caso

Praticas: atividades préaticas em sala de aula; atividades praticas em unidades de saude, escolas,
creches, instituicdes geriatricas, dentre outros espacos; discussdo de diagnostico e elaboracdo de
trabalho em grupo.

Avaliagéo:
Avaliagdo individual com questdes subjetivas e objetivas; “diagnostico” das aulas praticas;
desempenho nas aulas praticas; trabalho de pesquisa; frequéncia e participa¢do nas aulas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade I

- Conceituacdo e importéncia da avaliacdo do estado nutricional; indicadores diretos e indiretos e
a relacdo com o diagndstico nutricional; Antropometria; Bioimpedéancia, Dinamometria, Sinais e
sintomas clinicos nutricionais; indicadores bioquimicos; Inquérito de consumo alimentar; Outros
indicadores indiretos do estado nutricional.

Unidade 11
- Planejamento de diagnostico nutricional de coletividade; Avaliacdo nutricional da gestante; Avaliacdo nutricional da
crianga; Avaliagéo nutricional do adolescente.

Unidade 111
- Avaliacdo nutricional de adulto; Avaliacdo nutricional do idoso, Execucdo de diagndstico nutricional de coletividade

Unidade IV
- Avaliacdo nutricional do paciente hospitalizado; Avaliagdo nutricional de individuos em condic¢des especiais; Avaliacdo
nutricional do atleta, Conclusédo de diagnostico nutricional de coletividade.
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